
                                                                                               

Para más información (entrevistas, material gráfico...), puedes contactar con el Dpto. de Comunicación 
de la campaña en el 96 328 59 74-75 o a través del email:  comunicacion@directcomunicacion.com  

Para:  De: Dpto. Comunicación Campaña COME SANO! 

Páginas:   Fecha:  08-05-07 

Asunto: CASASIMARRO  HA RECIBIDO LA VISITA DE LA CAMPAÑA CO ME SANO! 

 

********************************************NOTA INFORMATIVA************************************* 

Noventa y cuatro personas de la localidad se informaron de hábitos saludables 
 

CASASIMARRO PARTICIPÓ EN LA CAMPAÑA  
PARA UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE: COME SANO! 

 
Albacete (08-05-07)  - Alumnos del colegio Luís Mateo participaron en las distintas 
actividades de los talleres formativos de la campaña que visitó la localidad de 
CASASIMARRO, ayer lunes 7 de mayo en la campaña informativa para un estilo de vida 
saludable, puesta en marcha por la Cooperativa Consum  y conocida con el lema: COME 
SANO!. 
  
La campaña que permaneció durante todo el día en el auditorio municipal de Casasimarro 
atendió un total de 94 personas de la localidad, de las cua les 90 eran estudiantes,  que 
lograron involucrarse en los talleres de la campaña. Una serie de actividades relacionadas 
con los hábitos saludables y la dieta sana bajo la supervisión de personal especializado, 
mostraron las propiedades y ventajas de una dieta equilibrada en función de las edades de 
los visitantes. 

 
Este es el principal objetivo de la campaña, promovida por la Cooperativa Consum  en 
colaboración con la Consejería de Sanidad y Consumo de  Castilla La Mancha. 
 
Concurso de dibujo: COME SANO! 
 
La campaña se completa con un concurso de dibujo que persigue la concienciación por parte 
de los escolares para adoptar unos hábitos saludables en su dieta. De entre los trabajos más 
creativos y originales, se seleccionan mensualmente 25, de los cuales cinco son premiados 
con un MP3.  
 
COME SANO! ha recorrido catorce municipios de Castilla La Mancha, desde el 12 de abril de 
2007. En el mes de  mayo se visitarán las localidades  almerienses de Cuevas de Almanzora, 
Garrucha y   Mojácar entre otras.  
   

 

 
 
 

 


